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Omvarldsanalys

Den stora befolkningsokningen dr
forodande for ekonomin

Sverige och Blekinge ar inte och
kommer aldrig att bli isolerade fran
omvirlden. Tvértom finns det savil
lokala och nationella som interna-
tionella faktorer som har paverkan pa
vart landstings ekonomi och forutsét-
tningar. Utifran den aspekten &r det
lika viktigt att vi politiker som
foretrader landstinget dr uppdaterade
och riskmedvetna, som att vi dr bered-
da att ta kénsliga beslut néir det krdvs.
Massinvandringen till Sverige har
lange medfort negativa konsekvenser
for samhillet savdl ekonomiskt som
socialt, men det vi idag bevittnar &r en
total systemkollaps vilken kommer sla
oerhort hart mot vart landsting.

I oktober manad rapporterade SKL om
att resultaten i kommuner- och landst-
ing trots god BNP-tillvixt och trots
hogre sysselséttningsgrad, beddms
forsamras. Detta som en f6ljd av att
kostnadstrycket okar och den stora
befolkningsdkningen bendmns vara
orsaken. I och med detta berdknar SKL
att medelskattesatsen fram till ar 2019
behover 6ka med ndrmare tva kronor,
vilket motsvarar en kostnad pa ca
14000kr for en familj. Detta ar bade
bekymmersamt och oroviackande efter-
som hojda skatter och en underfinan-
sierad regeringsbudget kommer att
paverka den inhemska efterfragan och
konsumtionen negativt. Detta gor att vi
kan hamna i en ond spriral vilket
riskerar att drabba den svenska
ekonomin dnnu hérdare.

Flyktingkrisen paverkar vart landst-
ing

Sedan ett halvar tillbaka har Sverige
mottagit ett kraftigt okat antal asyl-
sokande migranter och nuvarande ex-
trema volymer har till och med tvingat
migrationsministern att byta fot i det
att han fatt medge att dven Sverige har
en grans for vad vi klarar av - och att
den nu &r nadd. Trots detta har So-
cialdemokraterna och samtliga ovriga
partier i Sveriges riksdag utom ett tidi-
gare konsekvent hdvdat att massinvan-
dring &r av godo for Sverige och kri-
tiker till den forda politiken har be-

motts av ignorans, hanfullhet, och
avskyvirda glépord. Eftersom Sverige,
som har Europas mest liberala politik
nir det kommer till mottagande, hela
tiden ytterligare liberaliserat reglerna,
har signaler sénts ut till var omvirld
om en i princip oreglerad invandring
dér forordningar som vi tidigare anslu-
tit oss till som exempelvis Dublin-
forordningen inte har getts nagot
vérde.

Folkvandringarna till Europa och
Sverige har skapat massiva problem
for dven vart landsting pa flera omré-
den. Givetvis édr dessa framst av rent
ekonomisk karaktir, men dven andra
problem som inte lika l4tt méts i siffror
och statistik har véxt fram. Un-
dantringningseffekten som invandrin-
gen genererar i vart landsting ar pé-
taglig. Vardkoerna okar och medan de
Ovriga politiska partierna latsas om att
detta endast beror pa en aldrande be-
folkning s& drabbas hilsan hos min-
niskor i vart 14n varje dag. Idag kan det
ta flera manader att f4& komma pé fors-
ta besoket hos den omskrivna och hart
ansatta modravarden. For bara nagra ar
sedan kunde kvinnor fa en tid veckan
efter forsta samtalet. Inom psykiatrin
ar vantetiderna langa och ibland tvin-
gas till och med verksamheten att
avvisa vardsokande ménniskor som
tagit mod till sig for att soka hjélp. Det
ar skamligt hur ansvariga politiker inte
verkar begripa att ogenomtédnkta poli-
tiska beslut ocksd medfor risker for
vara invanare. Dessa risker méste lyf
tas fram 1 ljuset och ansvar maste tas
for konsekvenser av de fattade
besluten.

Vi vet idag att massinvandringspoli-
tiken kommer generera hogre kostnad-
er for kommuner och landsting, men vi
vet inte hur stora de kommer att bli.
Eftersom SKL varnar for att skatteun-
derlagsdkningen kommer att tunnas ut
av ett Okat antal nya invénare med
lagre arbetskraftsdeltagande, ar det
mest ansvarsfulla vi i dagsldget kan
gora att snarast infora ett arligt migra-
tionsbokslut i landstinget Blekinge.
Detta for att kartlagga och kunna peka
pa de merkostnader som landstingen
faktiskt har for nyanlénda.

Omvirldens riskfaktorer ir vira
Antibiotikaresistenta bakterier som
Meticillinresistent Staphylococcus
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aureus (MRSA) dr en av flera som
utgér ett hot mot virldens, Sveriges
och Blekinges befolkning och kan bli
en enorm kostnad om inte tillrackligt
gors 1 tid. Sedan ar 2000 har andelen
MRSA okat enligt smittskyddsinsti-
tutet. Samtidigt blossar epidemier och
sjukdomar upp runt om i vérlden. Ib-
land har de nétt Sverige - ibland inte.
Aven tidigare i princip utrotade smit-
tosjukdomar i Sverige har kommit
tillbaka och bara det senaste decenniet
har antalet rapporterade fall av tu-
berkulos (TBC) 6kat med 50 procent.
Med anledning av detta foreslar vi nu
att landstinget ska utreda mojligheten
att helt eller delvis subventionera tu-
berkulosvaccin for barn i vart ldn.
Utéver detta foreslar vi att en riktad
kampanj till ldnets invanare om infor-
mation om nuvarande vaccinations-
mdojligheter dras iging.

Ebolaepedemin 1 Vistafrika har av
WHO klassats som ett internationellt
hot mot minniskors hilsa. Ebo-
lafebern, som innebédr en valdigt hog
grad av dodlighet, verkar just nu vara
under kontroll, men kan nédr som helst
blossa upp igen och spridas &ver
vérlden. (WHO, 2015) Att allvarliga
smittosjukdomar ar en riskfaktor for
aven var befolkning é&r alltsa ett fak-
tum. Det &r darfor viktigt att land-
stinget Blekinge hela tiden haller sig
uppdaterade om vad som hénder i var
omvirld och att vi gor vad vi kan for
att forebygga olika typer av smit-
tospridning.

Globalt finns just nu ocksa flera andra
orosmoment som riskerar ytterligare
betydande paverkan pa vart landsting.
Exempelvis har man i USA en budget
som hénger pa en mycket skor trdd dar
landet i dag endast fungerar eftersom
man lanar pengar till konsumtion.
Flera lander, inte minst i var omedel-
bara nédrhet, rustar militdrt i en ut-
strickning som vi inte har sett sedan
kalla kriget. Reellt livsfarliga terroror-
ganisationer véxer fram utan att
vérldssamfundet lyckats gora mycket
for att stivja utvecklingen.
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Gruppledaren har ordet

For mig och mitt parti dr det viktigt att vart landsting stir for en god méanniskosyn och att
verksamheten bygger pa trygghet, rittvisa och 6ppenhet. Vi ser dock idag i Sverige och till och med i
Blekinge hur orittvisorna frodas - detta till och med myndighetsniva och pa parlamentarisk niva.
Exempelvis betalar ménniskor som uppehiller sig illegalt i virt land 50 kronor for tandvird nir samma
ingrepp for fattigpensionérer, som inte alltid fir ihop sin vardagsekonomi, kan fi betala tusentals
kronor. Skiljelinjen som dragits mellan dessa grupper baseras pa ursprung, vilket kan innebir
diskriminering och ir fullstindigt oacceptabelt.

Om vi fick bestimma skulle vi inte konsstympa fullt friska barn i landstingsregi, bara for att dess
foridldrar vill det. Dessa 6vergrepp, som ofta utfors pA mycket sma barn, hade nimligen da varit
olagliga och leda till kinnbara straff - detta oavsett om barnet ir flicka eller pojke. De sméa pojkarna
som idag stympas pa delar av sina konsorgan (trots att RFSU avrader det, dessutom ér det inte forenligt
med barnkonventionen eller med de internationella 6verenskommelserna om de méinskliga
rittigheterna) kan inte siiga nej och kan aldrig fa det som togs ifrin dem tillbaka. De icke medicinskt
motiverade och fullstiindigt odterkalleliga ingreppen innebir enligt flera studier avsevirda
komplikationsrisker. Inget barn bor tvingas utsti dessa risker med tillhérande smirtor i onédan.
Diirfor bor landstinget Blekinge snarast sluta upp att erbjuda forildrar mojlighet att fa dessa
avskyvirda overgrepp utforda av var vardpersonal.

I vart Blekinge ska alla medborgare behandlas lika, oavsett sjukdom och oavsett vilket behov av vird
man har. Tyvéirr kan vi inte trolla vilket gjort att den vardfientliga politik som har drivits av samtliga
regeringar tvingat landstinget till tuffa prioriteringar. Vi Sverigedemokrater kommer alltid prioritera
trygghet och grunduppdraget framfor extravagans. Vi kommer att prioritera vird framfor kultur,
sjukhus fore folkhogskola, underskoterska fore religos verksamhet och blindtarmsoperation framfor
icke medicinskt motiverad konsstympning.

Vi ér dessutom bl a beredda att satsa pa kvinnohiilsovirden. Historiskt har sjukdomar som kvinnor kan
fa varit lagprioriterade i virdsektorn. Det var exempelvis inte minga ar sedan det var skambelagt att fa
”krifta” som bl a brostcancer benimndes som. Som tur édr har synen pa denna
sjukdom med tiden forindrats. ""Skamliga" omréiden finns dock kvar och
en av de vanligaste ir endometrios. Det ir inte acceptabelt att kvinnor
ska behova skiimmas for sina smértor idag och att det ska ta si ling
tid att f4 en diagnos som statistiken visar pi. Det ér heller inte
acceptabelt att virdsokande kvinnor med endometrios skickas hem
med rid om vila och alvedon.

Idag finns inget center for endometriosvérd i var nirhet. Tdnk om
vi politiker i Blekinge valde att inriitta ett sidant center hiir. Detta
hade bade nischat oss och varit viirdefullt for alla drabbade
kvinnor som behover hjilp. Vi foreslar att méjligheten att starta ett
endometrioscenter i Blekinge utreds.

Ve
])}j}'f’/p Nurka %



Budget 2016 | 5

Visioner och utmaningar

For oss Sverigedemokrater ir det viktigt att alla invinare i Blekinge far en
likvirdig och professionell viard. Samtidigt ar det viktigt att varje skattekrona an-
vinds bade kostnadseffektivt och indamalsenligt. Just déarfor vill vi jobba mer med
systemvetenskap och anvinda oss av detta synsitt for att 1asa upp flaskhalsar och
effektivisera floden. Vi vill renodla landstinget for att tydligare fokusera pa kirn-
verksamheten. Dérfor liigger vi hellre resurser pa Aindamaélsbaserad verksamhet éin
pA till exempel ingrepp som inte dr medicinskt motiverade eller pa hogt partistod

till de politiska partierna.

Det dr avgérande med en ekonomi i balans for att vi pa ett
héllbart sdtt ska kunna finansiera sjukvarden och jobba for
okad kvalitet, hogre patientsékerhet, béttre tillgédnglighet och
kortare vardkoder samt pa ett séitt dir hela ménniskan far bli
sedd. Ekonomin dr ocksa avgorande for att landstinget ska ses
som en attraktiv arbetsgivare dar ménniskor vill arbeta och dér
medarbetare kdnner sig trygga i sin arbetssituation. Vidare star
Landstinget Blekinge infor en omfattande ombyggnation och
renovering av vara tva sjukhus. For att dessa investeringar ska
ge varden storsta mojliga vardedkning krévs det att man pa ett
innovativt och systemvetenskapligt sitt har koll pa alla faktor-
er i hela verksamheten.

Malet ar inte bara att vi ska ha sjukhus och vardcentraler i
varldsklass, utan ocksa att vi ska kunna erbjuda trygga och
vérdiga levnadsvillkor till alla Blekingebor, dven nér dessa
kénner sig som sjukast och svagast. For att astadkomma detta
krdvs det att vi jobbar malmedvetet, funktionellt, ekonomiskt
och emotionellt. Alla verksamhetsomraden méste vara opti-
merade for att fungera i symbios med alla berdrda parter. Detta
kraver ett gediget systemvetenskapligt arbete vilket skulle ge
en tydligare bild av var flaskhalsarna finns och hur man kan
utveckla arbetsprocessen for att effektivisera och forbéttra var-
den. Ofta hanterar man endast symptomen av en grundprob-
lematik vilket dr bekymmersamt d& man ofta faktiskt skulle
kunna forhindra framtida problem genom att slutgiltigt 16sa
upp knutar med riktiga innovationsldsningar.

Det dr viktigt att komma ihdg att Landstinget Blekinge inte

bara omfattar Karlskrona, utan alla kommuner i ldnet. Var man
@n bor i Blekinge har man samma rittigheter och skyldigheter
och dérfor dr det inte mer &n rétt att man ska fa en likvirdig
vard och ett likvirdigt bemdtande oavsett var i Blekinge man
bor.

Landstinget Blekinge ska se till hela individen och ett vérdigt
bemdtande med professionell uppfoljning ska vara en sjélvk-
larhet. For att behdlla vara kunder och for att fler ska vilja
primérvard i landstingets regi maste dven tillgédngligheten 6ka.
Landstinget ska redovisa sin verksamhet pa ett arligt och
adekvat sitt. Detta innebdr att man fortsittningsvis ska sluta
upp att liksom de styrande rodgrona partierna redovisa andra
uppgifter dn de sanningsenliga i arliga redovisningsdokument
(Rev2014, 2015.) Det viktiga &r inte att till varje pris presen-
tera en positiv ekonomisk situation genom att tumma pa san-
ningen. Det viktiga &r att vara drlig mot skattebetalarna oavsett
hur sanningen ser ut.
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Vagval {or att jobba mot visionen

For Sverigedemokraterna i Blekinge éir det viktigt med mal och att alla medarbetare vet vad vi
faktiskt jobbar for. Vart BHAG (Big Hairy Audacious Goal) éir att Landstinget Blekinge pa ett
kostnadseffektivt sitt ska tillhandahalla virdens tryggaste viard. Detta kan siikert hos manga
lata ouppnieligt, men vi tror att det dr omdjligt om tillrickligt manga vill det tillrickligt
mycket - och om vi jobbar tillsammans i en gemensam riktning. Detta ambitiosa mal kriver
dock lingsiktighet - nigonting som tyvarr saknas i landstinget Blekinge idag.

For att vi ska kunna uppna var vision om ett landsting i vérld-
sklass krdvs en sverigevénlig regering som inser att varden
behover resurser for att halla en god standard och en hallbar
utveckling. Idag har vi en for landstingens verksamheter og-
ynnsam regering vilket innebdr att vart parti pa landstingsniva
inte kan uppna vara sverigedemokratiska visioner fullt ut. Vi
har dock flera forslag som dr dvergripande for verksamheten
och som alla bidrar till att vinda den negativa utveckling vi
ser idag. Varje forslag i vart budgetdokument - savél de stora
som de sma - dr viktiga och bidrar till en béttre landst-
ingspolitik for vart lan.

Satsa pa systemvetenskap och informatik

Tittar man internationellt, exempelvis pa Tyskland eller Japan,
sa rader det ingen lékarbrist (OECD, 2014). Vi i Blekinge och
Sverige nyttjar helt enkelt vara lakare pa fel sitt vilket &r bade
dyrt och ineffektivt (Myndigheten for vardanalys, 2013). Att
anstélla personal for att jobba med systemvetenskap och in-
formatik i landstinget skulle darfor kunna vara ett av de storsta
stegen vi kan ta for att fa en effektivare verksamhet generellt.
For att lyckas med en bra effektivisering géller det nimligen
att vi lyckas fa till en symbios mellan teknik, médnniska och

=
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20%
Koordinater,
60% administrator

Sjukskoterska

organisation. Systemvetenskap behdvs pa alla nivaer i verk-

samheten. P& en dvergripande niva kan detta innebéra att bade
produktion och produktionsfloden optimeras. Pa detaljniva kan
de individuella arbetsuppgifterna optimeras for att vi ska kun-
na fa ut det allra bdsta av varje enskild anstdlld. Sjukskdoter-

skan utfor exempelvis ofta bara en brakdel av de arbet-
suppgifter som manga kanske forvéantar sig att de gor under
arbetspassen. Vi anser inte det vara rimligt att man generellt
later sjukskdterskor gora koordinaternas och underskoterskor-
nas arbetsuppgifter eftersom vi tycker att sjukskoterskan ska fa

B Antal lakare per 1000 invanare

Japan Korea

Sverige  Tyskland
vara just sjukskoterska. I vissa fall kan dock detta vara av
godo, men dé handlar det oftast om mindre avdelningar eller
andra sérskilda omsténdigheter. En systemvetare skulle i denna
fraga snabbt och effektivt kunna rdkna fram och mala upp
modeller for att synliggéra hur manga underskoterskor, koor-
dinatorer, pharmaceuter, ldkare, transportdrer m.fl. det krivs
for att optimera varje enskild avdelning samt sjukhuset i stort.

Ocksa det redan péborjade arbetet med att ligga Over vissa
arbetsuppgifter pa landstingsservice krdver systemvetare for
att fa ett sa bra resultat som mgjligt. Genom detta skulle vi fa
ner trycket pa sjukskoterskor och lakare, vilket i sin tur skulle
medfora ett minskat behov av hyrldkare. Detta skulle generera
en mindre pressad personal samt en stabilare ekonomi for

Il Lakarbesok per capita

14

10,5

Sverige

Tyskland

Japan Korea

landstinget i stort.



Vara ambitioner ir:

Vardgarantin 0-3-30-30

Det finns fa saker som dr mer psykiskt pafrestande an att
veta att man &r sjuk och att hjdlp finns men att man inte har
tillgang till den. For att ge invanarna den bésta mojliga var-
den vill Sverigedemokraterna skdrpa vardgarantin fran de
lagsta-granser som giller idag (0-7-90-90). Vi vill att det
precis som tidigare ska vara mdjligt att komma i kontakt med
primirvarden redan samma dag, men att man ska fa triffa en
lakare inom tre dagar istdllet for inom en vecka som idag.
Det ska inte dréja langre dn trettio dagar forrdn man far traffa
en specialist och ytterligare max trettio dagar for att fa
paborja sin behandling. Att fordndra vardgarantin till 0-3-30-
30 vore visentligt dyrare dn kostnaderna med dagens modell.
Vi Sverigedemokrater prioriterar trots detta tillgdngligheten
och tryggheten for vara invanare.

Samgruppera vardcentral och akutmottagn-
ing

Manga av vardsokarna vet inte riktigt var de skall vinda sig
nér de rakar ut for nagot som kriver sjukvard. En del aker
direkt till akutmottagningen medan andra véander sig till sin
vardcentral. Ibland hiander det dérfor att patienter blir skick-
ade fran akutmottagningen till vardcentralen — som sedan
skickar tillbaka dem till akutmottagningen — eller tvértom.
For att 1 storre utstrdckning fa bukt med dessa problem
forordar vi att man samgrupperar vardcentraler och akutmot-
tagningar som man har gjort i Goteborg. Detta for att dka
tillgédngligheten och nirheten for vara invanare.

Infor avgift pa spraktolk

Vi anser att landstinget bor infora en avgift for spraktolk nér
det géller vard som inte dr akut. Idag kan patienter kostnads-
fritt anvinda spraktolk oavsett hur lang tid man vistats i lan-
det. Dessutom erbjuds tolkning kostnadsfritt p4 manga olika
sprak. Mojligheten att erbjuda denna hjilp pa en rad olika
sprak bor enligt Sverigedemokraterna finnas kvar. Daremot
bor en avgift tas ut for den kostnad som servicen innebér i de
fall da det inte finansieras av exempelvis en annan myn-
dighet. For att skapa en ekonomi med handlingsutrymme och
rattvis kostnadsinhdmtning fran véra invanare viljer vi att ta
bort den friférman for spraktolk som finns idag. Kostnaden
for denna service bor ligga pd annan myndighet i de fall
civilsamhillets parter inte kan bistd med tolkhjélp. Déarutdver
bor tele- och videotolkar anvindas i hogsta mojligaste méan
for att halla nere kostnaderna.

Endast medicinskt motiverad omskirelse av
barn

Det finns ingen anledning att skéra i friska barn och land-
stinget skall inte utfora dessa Overgrepp. Att utfora om-
skarelse av pojkar som inte fyllt 18 ar da det inte 4r medicin-
skt motiverat, dr det ett klart brott mot barnkonventionen
vilken dven Sverige har undertecknat. I det fall att vi inte far
igenom var politik om att omskérelse ska upphora att utforas
i landstingets regi, menar vi att dessa overgrepp endast skall
kunna utforas till sjdlvkostnadspris vilket innebér att nu-
varande subventioner inte langre skall finnas. Vi vill ocksa
utreda mojligheten till obligatoriska psykologsamtal for
fordldrar for att omskérelse av dess barn skall kunna dga
rum.
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Uteblivna planerade besok ar dyra och tar tid som hade kun-
nat ldggas pa andra patienter. De uteblivna besoken forlanger
inte bara vardkderna utan bidrar dven till den redan
anstringda ekonomin. For att minska problemet anser vi att
landstinget ska anvénda sig av SMS-paminnelse till samtliga
planerade besok, detta oavsett om man ska till ldkare, sjuk-
skoterska, tandhygienist, tandldkare eller annan funktion
inom landstinget.

SMS-livriaddare

Varje ar dor manga ménniskor i onddan i nddsituationer for
att hjélpen inte kommer fram i tid. I vissa fall skulle liv kunna
rdddas om allmédnhetens kompetens togs tillvara pa ett battre
sitt 1 larmkedjan dn vad som gors idag. Ett exempel pa detta
ar SMS-livraddning som innebér att hjért- och lungraddning-
sutbildade invanare kan anmala sig som frivilliga att per SMS
kallas till berérd adress i det fall ndgon i nirheten behover
hjélp - fram tills ambulans anlidnder. Detta har varit ett upp-
skattat och framgangsrikt verktyg pa andra platser i landet,
bl.a. i Stockholm dédr man efter utvdardering kunnat se att 30
procent fler fatt hjért- och lungrdddning och att SMS-livrad-
dare varit forst pa plats i 25 procent av fallen.
Sverigedemokraterna anser att SMS-livrdddning &ven bor
inforas i Landstinget Blekinge. (SMS Livrdddare, 2015)

Patientsiikerhet och basala hygienrutiner

Den som soker vard &r ofta i en otrygg situation och dérfor
skall sjukvarden i Blekinge priglas av trygghet. Malsdttnin-
gen dr alltid att den som vardas i landstingets regi skall bli
battre. Ingen kan med sdkerhet siga hur manga manniskor
som arligen skadas eller dor i sjukvarden pa grund av mis-
stag som kunnat undvikas. Socialstyrelsen gjorde ar 2008 en
uppskattning om att det rorde sig om ca 3 000 doda, 10 000
invalidiserade och 100 000 skadade varje ar i hela riket.
Dessa siffror ér enligt SKL ldgre men fortfarande betydande
(Lékartidningen, 2015.) Uppskattningsvis dr ndrmare var
fjarde patient vid sjukhusens akutmottagningar dir pa grund
av lakemedelsrelaterade orsaker. Sarskilt utsatta dr dldre
méinniskor som redan &r drabbade av sjuklighet och som har
ett nedsatt forsvar mot sjukdomar.

Skador orsakade av fel sorts medicinering eller fel dosering
genererar forutom individuellt lidande dven stora kostnader
for landstinget. Det dr var overtygelse att andelen patienter
med vérdrelaterade skador kan minskas genom en god och
siker vard. Nagonting som i hog grad skulle 6ka patientsék-
erheten vore om alla inom varden foljde de basala hygien-
rutinerna. Enligt Socialstyrelsen gar det att forebygga en
tredjedel av alla vardrelaterade infektioner genom att efterle-
va uppsatta hygienrutiner. I Blekinge ligger vi en bra bit un-
der det nationella snittet vilket dr beklagligt utifran savél ett
patientsdkerhetsperspektiv som ur en ekonomisk synpunkt.
Dessutom skadar det vart landstings varumaérke. For att prob-
lemet ska tas pa allvar foreslar vi att Landstinget Blekinge
infor ett system dar forekomsten av bristande basala hygien-
rutiner redovisas tillsammans med alla komplikationer or-
sakade av vardrelaterade infektioner foranledda av bristande
basala hygienrutiner. Pa detta sitt kan problemet uppmaérk-
sammas och man kan se var de storsta, farligaste och dyraste
missarna finns.



Agerande vid sena aborter

Ett barns hjérta slar redan i vecka sex och efter detta utveck-
las det snabbt. Den ofédde far hinder, fingrar, fotter och alla
dess inre organ utvecklas. Néar barnet ar 18 veckor, dvs lika
gammalt som den senaste veckan for fri abort, kan det le.
Vittnesmal finns fran vardpersonal savil fran Sverige som
fran véra grannlinder om aborterade barn som Gverlever
ingreppet. Bland annat har exempel getts om barn som efter
abort rort sig, kippat efter luft, gnytt och till och med skrikit
innan det fatt sjalvdo pa det allra mest ovirdiga sitt. Detta
maste vara en mycket makaber syn for vardpersonal vilket
inte minst belyser behovet av samvetsfrihet.

Samtidigt som uppgifter inkommer om aborterade barn som
far sjalvdo, vet vi att personalen kan arbeta frenetiskt i en
annan del av sjukhuset och gora allt i sin makt for att rddda
ett ungefar jamngammalt, men for tidigt fott barn. I no-
vember 2015 rapporterade svensk media om barn som fotts i
vecka 21 och dverlevt - och som lever idag. Detta samtidigt
som gransen for sen abort gar vid 22 veckor. Darfor ska So-
cialstyrelsens rittsliga rdd nu se dver abortgransen. Vi anser
att det bor goras en rejdl genomlysning av proceduren kring
sena aborter 1 Landstinget Blekinge. Utover detta vill vi att
vart landsting ska ta initiativ for att trycka pa riksdag -och
regering om en sinkt grins for fri abort till vecka 12.

Minska den okande barn-ohalsan

Skolorna gar pa knina pa manga hall i ldnet och 1 manga fall
hinner de inte med alla de uppgifter de borde och lever inte
upp till de mal som kommunfullméktige satt upp for dem.
Till stor del beror detta pa att verksamheten &r underfinan-
sierad. Citatet nedan kommer fran socialstyrelsens rapport
Barns och ungas hilsa, vard och omsorg (2013, sid 53):
“Overvikt har blivit vanligare i alla dldrar och viktokningen
i befolkningen var snabbast under 1990-talet. Overvikt i
unga dr tenderar att bestd dven i vuxen dlder. Dessutom
brukar de flesta dra pa sig ytterligare nagra kilon under
livets gang. Att mdnga redan dr éverviktiga i unga dr in-
nebdr en framtida risk for en sdmre folkhdlsa.” Landstinget
arbetar redan idag tillsammans med kommunerna kring
psykisk ohédlsa och forebyggande tandhdlsa men har sam-
tidigt ett 6vergripande ansvar for barns och ungas generella
folkhélsa. Vi anser att landstinget ska initiera en utredning
som visar alla olika typer av insatser som kan goras for att
bryta den negativa trenden med 6kad overvikt, fler fall av
diabetes, cancer etc. hos barn och unga. Utredningen bor
innehalla en konsekvensanalys som klart och tydligt visar
vilka samhillskostnader som man i forlangningen kan spara
in pd genom ett mer forebyggande arbete.

Utoka kontaktytorna till ungdomsmottagnin-
gen i linet

Det dr av storsta vikt att ta hand om véra yngre kommunin-
vanare och se till deras behov av stéd, rdd och vard inom
omradet reproduktiv hélsa. Vi oroas av det faktum att tele-
fontiderna inte racker till for alla ungdomar som behdver
nagon att prata med. Darfor ser vi girna att man har ppet
under de tider dda ungdomarna ar tillgédngliga och att man
utreder mdjligheten att “chatta” med personal pa ung-
domsmottagningen via ndtet. For att oka tillgdngligheten
men samtidigt hélla sig inom budgetramarna foreslar vi att
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man Oppnar upp for ett samarbete med andra landsting/re-
gioner kring stdd, rdd och vard pa obekvédma tider.

Okad avgift for uteblivet besok

Uteblivna planerade besok ér dyrt och idag betalar patienten
en ytterst liten del av kostnaden. Da landstingets ekonomi ar
anstrangd maste vi spara och ett mojligt omrade &r att spara
in pa dr just uteblivna ldkarbesok. Vi anser att det ska utredas
hur hog avgiften bor vara for att uteblivna besok ska vara
sjdlvfinansierade.

Sluta liberalisera drogmissbruk

Drogmissbruket dkar och bland unga &r statistiken mycket
orovickande. Tittar man pa de undersdkningar som finns pa
omradet noterar man att priser pa droger idag anses vara his-
toriskt laga - samtidigt om tillgdngligheten bedoms som my-
cket hog. Fran 80- talet till 90-talet mer dn fordubblades an-
talet skolelever i arskurs 9 som hade testat droger. Ar 2011
hade 8 procent av 9:orna knarkat och dubbelt s manga hade
gjort det andra aret pa gymnasiet.

Den allmédnna uppfattningen kring droger blir allt mer liberal
och samhillet har successivt anpassat arbetet mot droger i
samma riktning. I flera landsting har man borjat understodja
missbrukare genom att ge dem verktyg for att de ska kunna
knarka, ett understddjande som nu dven Blekinge hakat pa.
Syftet &r att minska risken for smitta av exempelvis HIV och
hepatit C. Det dr oerhort problematiskt att sprutor till miss-
brukare delas ut av denna orsak nédr den faktiskt farligaste
risken dessa ménniskor utsétter sig for inte ar smittsjukdo-
mar i sig, utan dodlig utgang av sjdlva narkotikan. Det ar
darfor anmarkningsvart att landstingspolitiker fullstandigt
blundar for att de skattefinansierade sprutorna indirekt kan
vara orsak till trasiga manniskors dverdoser och dod. Dessu-
tom kan dven rena sprutor fran landstinget komma att delas
mellan narkomaner och ddarmed ocksa leda till smittosprid-
ning.

Narkotikamissbruk och ménniskor med kemiskt beroende
maste hjidlpas genom behandling, inte genom att sprutornas
tillgidnglighet okar pa marknaden. For att motverka att
framtida generationer ytterligare gar ett steg mot drogliberal-
ism och hamnar i missbruk, krdvs det att samhaéllet &r noga
med vilka signaler man sidnder ut. Att ha lagar som gor
narkotikamissbruk straffbart samtidigt som man understddjer
missbruket dr bade paradoxt och mycket tveksamt. Vi
Sverigedemokrater forordar en nolltoleranslinje mot narkoti-
ka dér vi dr noga med att inga signaler fran landstingets sida
kan uppfattas som acceptans for droger.

Ett hilsosamt miljoarbete

Att jamfora olika atgirder 1 miljoarbetet dr inte 14tt. Ibland
kan en atgird vara kostsam men inte ha sa stor effekt medan
en annan kan medfGra en stor vinst men till ingen eller en lag
kostnad. Vi vill att landstinget infor en funktionell enhet dér
man kan jaimfora olika satsningar som baseras pa exempelvis
ReCiPe. Detta skulle kunna innebédra ett underldttande for
politiken att ta smarta miljobeslut samt skapa en forstaelse
pa avdelningarna om miljopaverkan av olika handlingar.



Blekingesjukhuset

Vardtagare ska kunna kdnna samma trygghet oavsett vilket
sjukhus som ligger ndrmast. Att det ska finnas en akutmottagn-
ing som ar oppen dygnet runt pa bada sjukhusen ar en sjalvk-
larhet for oss. Gediget arbete inom systemvetenskap kommer
att medfora att samarbetet mellan sjukhusen kommer att ske pa
bista mojliga sitt. Att BLS ges tillrdckligt med resurser for att
na en budget i balans och fullfélja sitt uppdrag dr mycket starkt
knutet till att ldkarrekryteringen lyckas. Vi maste pa sikt mins-
ka hyrldkarberoendet i landstinget som idag &r en valdigt stor
belastning pa ekonomin. I Landstinget Blekinge har flera po-
tentiellt lyckade rekryteringar fran 6vriga delar i1 landet fallit
igenom da vi inte kunnat vara behjilpliga vad géller behovet
av arbete till deras respektive. Detta dr nagonting som vi anser
behover foljas upp och prioriteras.

Blekingesjukhuset maste fa alla medarbetare att f6lja de basala
hygienrutinerna (Vardhygien, 2010). Vi har en snabb 6kning
av ESBL, MRSA och andra multiresistenta bakterier som ar
extremt krdvande vilket kan orsaka onddigt lidande for den
enskilda patienten och ytterligare pafrestningar pa landstingets
ekonomi. Uppskattningsvis skulle prioritering av basala hy-
gienrutiner medfora en besparing pa 20 miljoner kronor. Den-
na besparing kommer inte direkt utan dr initialt en kostnad.

I vart Blekinge ir alla lika mycket virda

Konsekvenserna av nattstingningen av akuten i Karlshamn har
utvérderats och Sverigedemokraterna foreslar att den dppnas
igen snarast mdjligt. Ortopedjouren bor aterstillas for att skapa
en "riktig" akutmottagning. Den besparing landstinget initialt
rdknade med genom att avveckla ortopedjouren har istillet
blivit en merkostnad med drygt 0,5 mkr. Dessutom ar det inte
rimligt att invanarna i véstra Blekinge ska behova dka 7 mil for
exempelvis en fraktur. Det skall inte spela ndgon roll var i

“Da det kommer till sjukvard
ska ditt postnummer inte

betyda mer an din halsa.”

lanet man bor, alla ska ha tillgang till fullgod vard. Da det
kommer till sjukvard ska ditt postnummer inte betyda mer an
din hélsa.

En rejil satsning p4 infektion och hudkliniken

Blekinge har flest i hela landet som &r drabbade av hudtumor-
er. Totalt har det varit en 6kning av hudtumérer med 100 pro-
cent under de senaste 12 aren. Detta dr bade dyrt och onddigt
da man kan se att forebyggande arbete gor stor skillnad. Vi
maste avsitta resurser for att jobba forebyggande och fa ner
antalet drabbade.

Det kommande problemet med multiresistenta bakterier maste
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tas pa allvar. Forutom att arbeta forebyggande maste det finnas
resurser fOr att ta emot smittade. Patienter med multiresistenta
bakterier ar svarare att behandla, krdver langre vérdtider, har
flera komplikationer samt ett kraftigt okat isoleringsbehov.
Avsiitter vi inte resurser for detta idag sé riskerar vi bade att
lidandet och kostnaderna blir otroligt mycket storre i framti-
den.

Rehabiliteringen

Drabbas man av en stroke ska det inte spela nagon roll nir
man insjuknar dé varden ska vara lika tillgédnglig oavsett veck-
odag. Vid stroke ar det oerhort viktigt att rehabiliteringstranin-
gen kommer igdng sa snabbt som mojligt, vilket landstinget
bor ha beredskap for. Som strokedrabbad ar det ménga ganger
dven viktigt att man i ett tidigt stadium kommer i kontakt med
en kurator da det intrdffade manga ganger innebér att livet
aldrig mer blir som det en gang var. Vi prioriterar darfor att det
finns kuratorer och sjukgymnaster tillgdngliga dven pa helger-
na.

Sjukhusmaten

Maten som serveras inom all typ av skattefinansierad verk-
samhet bor halla en hog standard. Det finns manga faktorer
som styr hur man upplever sitt mottagande inom varden och
dér dr maten som serveras en viktig del. For manga &r just
vardmiljon den sista miljon man vistas i livet vilket betonar
vikten av att upplevelserna bor vara sa positiva som mojligt.
Vidare bor dven maten anpassas efter sjukdomsbilden, dels da
detta kan vara bidragande faktorer for minskad medicinering
men dven for att underlétta for patienter i kostvalet d& man
kommer hem. Maten ska givetvis vara hérproducerad och
ekologisk 1 sd hog utstrickning som det dr mojligt.
Sverigedemokraterna dr positiva till att den ekologiska delen
nu niarmar sig 50% men vi kan bli béttre.



Kallelse till regelbundna PSA-tester

Den vanligaste cancerformen i dagens Sverige &r prostata-
cancer. Omkring 9000 mén (Riksdagen 2009/10:So0383)(Re-
gion Skane) drabbas varje ar vilket innebdr att mer dn var
tionde man i vart land drabbas under sin livstid. Cancern ar
vanligast efter 50 ars alder och tumoéren kan vixa bade snabbt
och mycket langsamt. Jamforelsevis drabbas 450 svenska
kvinnor av livmoderhalscancer varje ar. Denna typ av cancer
ar ndgonting som sedan ldnge ger anledning till regelbunden
cellprovtagning for kvinnor i Sverige. Genom inférandet av
kallelse till cellprovtagning har man lyckligtvis lyckats halvera
forekomsten av livmoderhalscancer.

Cancer som upptécks i tid kan vara avgérande och uttryckligen
utgora skillnaden mellan liv och dod. Detta oavsett om man ar
kvinna eller man och alltsd har livmoderhalscancer eller
prostatacancer. Idag finns ingen botande behandling mot
prostatacancer som spridit sig. Dock kan man ofta med hjalp
av hormonbehandling leva under ldng tid trots sjukdomen.
Med anledning av detta anser Sverigedemokraterna att land-
stinget Blekinge bor skicka regelbundna och autogenererande
kallelser for PSA-test till ldnets manliga invanare frdn och med
50 ars alder. Ett test kostar 87 kr och kan forhindra séval livs-
langt lidande som plotslig och for tidig dod.

Energi

Vi vill att energianvidndningen i verksamhetslokalerna ska
overvakas och att energianviandningen per kvadratmeter (kWh/
m?2) rapporteras. Detta for att fa ett jimforelsetal att jobba med
i syfte att fa ner energianvindningen samt identifiera de lagst
hingande frukterna vad géller energieffektivisering.

Fler vardplatser

Sverige ligger numera langt ldgre an genomsnittet av OECD-
landerna (OECD, 2014) om man ser till antalet vardplatser per
1000 invénare. Vi nar endast upp till 2,7 platser dir vara
grannlinder, t.ex. Polen ligger pd 6,6 och Finland pd 5,9
platser per 1000 invanare. For att alla patienter ska fi en adek-
vat vard och for att personalen inte ska behdva skapa platser i
korridorerna, maste vi utoka antalet vardplatser i landstinget.
Vi har en vixande befolkning med ett storre behov av hélso-
och sjukvard. Platsbristen riskerar leda till felaktiga diagnoser
och forsamrad eller utebliven vérd.

Kompetensplanering och GAP-analys

Landstinget Blekinges framgang &r helt och hallet byggd pa
medarbetarnas formaga att klara av de utmaningar de stills
infor. Kompetensforsorjning dr med andra ord grunden for att
sjukhuset ska fungera. Dock ér tillgdngen till kompetent per-
sonal begransad vilket medfor att varje resurs maste tas tillvara
optimalt. Hir kommer aterigen systemvetenskapen in 1 bilden.
Vi anser att det ska goras en kompetensinventering géillande all
nyckelpersonal med kontinuerliga uppdateringar, forslagsvis
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med hjilp av verktyget KOLL som kan analysera eventuella
kompetensgap.(KOLL SKL, 2015).

En ny “hemgingsavdelning”

For att spara resurser ser vi det som nodvéndigt att landstinget
Oppnar en korttidsavdelning dér utskrivna patienter kan vistas i
véntan pa assisterat boende i hemkommunen. Pa detta sitt
sparar landstinget resurser och kostnader. En utredning far visa
hur denna “avdelning” bor bemannas men forslagsvis bor det
gélla vardare och underskodterskor med en sjukskdterska.

Center for endometriosvard

Forst pa senare tid har den gynekologiska sjukdomen en-
dometrios uppmérksammats allt mer. Omkring 10 % av alla
kvinnor i Sverige berdknas ha sjukdomen. Dock antas ett stort
morkertal finnas eftersom ménga vardsokande kvinnors sym-
tom inte kopplas ihop med den faktiska sjukdomen. Manga
drabbade kan soka hjdlp manga génger och uppsdka flera olika
lakare utan att fa diagnos dé ldkare ibland kan missta symp-
tomen for exempelvis urinvégsinfektion eller sa kallad IBS-
mage.

Endometrios dr en mycket mytomspunnen sjukdom och
sambhdllet har en 14ng vég kvar att g for att lyckas sticka hal
pa alla missforstdind. Bland flera forlegade idéer som fort-
farande lever kvar kan kvinnor ofta fa hora att deras smértor ar
normala och att det dr hos deras egna “smarttroskel” problemet
ligger. Detta trots att smértor som allvarligt paverkar det
vardagliga livet inte bor anses normalt. Vidare péstds det felak-
tigt ofta att endometrios inte kan drabba unga trots att ett stort
antal kvinnor med sjukdomen haft besvir redan vid tonaren.
Det finns de som tror att endometrios gér att bota genom bade
hormonbehandlingar och graviditet. Aven om detta i vissa fall
kan ta bort smartbesvér tillfalligt, finns det idag inget
botemedel mot sjukdomen.

I Uppsala och Huddinge finns center for specialkompetens
inom endometrios. Eftersom sd manga kvinnor lider av sjuk-
domen dr trycket pé vard stort och blir dessutom storre ju mer
sjukvérden och allménheten upplyses om den. I ett ldge dér
landsting alltmer behdver komplettera varandra snarare dn att
erbjuda samma typer av vard, skulle landstinget i Blekinge
kunna fylla en funktion i denna fraga. Behovet av véard bor
dock utredas noggrant och berdkningar bor goras for att vi ska
kunna se om det 6ver huvud taget skulle vara mdjligt att dppna
ett center for specialkompetens inom endometrios i vart lan.



Primarvarden

Vi vill se en ldttillgdnglig primédrvard i Blekinge. Genom att
erbjuda en bred kompetens bor landstingets primérvard vara
den sjdlvklara forstainstansen for ldnsinvanarna nér det géller
hélso- och sjukvarden. Vi tror att genom att erbjuda stdrsta
mdjliga samhillsnytta med de begrinsade resurser som finns,
kan vi bli ledande och det sjédlvklara valet for Blekingeborna.
Lattillgénglighet kan bland annat innebéra att finnas tillgangli-
ga pa landsbygden och att utdka oppettiderna i de stdrre orter-
na med exempelvis helgdppet.

"I vart Blekinge ska man ska
inte behova vara frisk for att

kunna vara sjuk"

For att identifiera de ekonomiska nischerna dir konkurrensen
mellan landstinget och privata aktdrer dr som allra storst, bor
man utreda var och vad som ger hdgst virde for invanarna till
lagst kostnad. For att finna detta kan man till exempel anvinda
sig av Blue Ocean Strategy.

Samarbetet mellan de stora sjukhusen ska ses éver med hjilp
av systemvetenskap och ett tydligt BSC (Balanced Score Card)
ska vara tillgdngligt for savil tjanstemidn som for politiker.
Primérvérden r oftast den forsta instans man kommer till da
man soker vard och bemétandet dr darfor oerhort viktigt. Det
forsta ménskliga bemdtandet man far ndr man ar i behov av
vard kan ocksa vara det som avgor vilken instdllning man har
till Landstinget Blekinge. Det manskliga bemétandet med 6m-
sesidig respekt dr dock tyvirr inte alltid ndgonting som préglar
de stdndiga moten som sker mellan patienter och vardpersonal
idag. Det grova véldet och de utbredda hoten mot vardpersonal
okar péd vardcentralerna pa motsvarande sétt som det har gjort i
resten av samhéllet. Detta problem har man forsokt tackla
genom att bygga om/fordndra receptioner och entréer samt att
anstélla sdkerhetsvakter. Att man bygger om och fordndrar s&
att det ska bli svarare att utsitta personalen for vald ar bra men
nackdelen &r att man riskerar fa en situation dér det varma och
personliga bemdtandet gar forlorat. I vérsta fall kan dven till-
gingligheten paverkas negativt vilket inte bor ses som accept-
abelt.

Da tillgangligheten minskas kan ménniskor som mar psykiskt
déligt inte alltid bemdtas pa rétt sitt och detta kan i vérsta fall
gé ut over oskyldiga, vilket vi redan sett flera exempel pa. Att
bemanna vardcentraler med véktare kan vara en trygghet for
bade personal och patienter men det ger inte alltid ett 14gaffek-
tivt intryck och adresserar inte heller grundproblematiken.
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Vira ambitioner ir:
Stiarka forsta linjens psykiatri

Genom forstdrkningar av forsta linjens psykiatri med utbild-
ning och tillgang till psykiater pa alla vardcentraler samt pa
ungdomsmottagningen kan man fanga upp ménniskor som mar
daligt i ett tidigt stadium. Ofta soker drabbade individer vard
for nagonting annat dn just psykisk ohélsa. Det kan rora sig om
allt fran magont och flimmer for 6gonen till forlorad sexlust
och okat drogmissbruk (1177 Stress, 2014). For att fanga upp
ménniskor med psykisk ohélsa i ett tidigt stadium &r det viktigt
med en stabil och kunskapsstark forsta linje.

Akut tillging till personal med adekvat kom-
petens vid hot- och valdssituation

Alla hot och valdssituationer ser inte likadana ut. En sddan
situation kan utmynnas av allt ifran en kommentar da ndgon ar
pa vig att ldmna platsen till en hel pdbel bestaende av en slikt
eller ett sdllskap som jagar upp varandra. Det &r dé viktigt att
snabbt fa personal pa plats med rétt kompetens. Dérfor bor det
i varje reception finnas tva nddknappar, dir en dr kopplad till

annan personal i huset samt en som dr direkt kopplad till
raddningstjansten (SOS-Alarm).

Viardutvecklare och kvalitetskoordinator

Vi ser ett behov av en vardutvecklare som till storsta del skulle
kunna jobba med primérvérden, i néra samarbete med den sys-
temvetare som vi ocksa anser maste anstéllas. Vardutvecklaren
skulle framforallt arbeta med att initiera fordndring, stodja
personalen i utvecklingsarbete (kvalitet och utbildning) samt
leda projekt. Kvalitetskoordinatorn kommer till viss del att
jobba med primédrvarden men dven med tandvarden. Aven om
kvalitetsarbetet ar allas angeldgenhet behdvs det ibland
speciell kompetens for att samordna, utveckla metoder, se
vilken forskning som bor bedrivas och gora dvergripande
analyser. Kvalitetskoordinatorn ska arbeta mot systemeraren
som ser vad som kan samkoras, kvalitetssidkras och effektivis-
eras.



Koordinering av vard till dldre

Ju dldre vi blir, desto mindre benéigna #r vi att flytta. Aldre
patienter med komplexa behov som é&r registrerade vid en
primérvardsenhet dér man har kunskap om individens situation
och sjukdomshistoria ska kunna fa koordinering av vard pa
den lokala vérdcentralen. Pa detta sdtt skulle primérvéarden i
hogre utstrickning kunna jobba férebyggande genom att agera
pa tidiga fordandringar och symtom. Detta skulle kunna inféras
péa de vardcentraler som kan skapa ett adekvat kallelsesystem
samt som jobbar med goda kanaler till kommun och sjukhus.

Psykologisk behandling med KBT och MKBT

Den psykiska ohidlsan okar vilket medfor ett okat tryck pa
vardcentralerna. Genom att dven pa vardcentralerna infora
tillgang till psykologisk behandling skulle psykiatrin kunna
hjélpas avsevirt. Samtidigt skulle man kunna hjélpa manniskor
med psykiska besvér snabbare. Huruvida detta skulle kunna
medfora en samhéllsnytta i det att antalet sjukskrivningar
skulle kunna minska eller se annorlunda ut gar inte att svara pa
i dagsldaget. Dock &r det med tanke pa den negativa utvecklin-
gen 1 omradet dir antalet langtidssjukskrivningar néstan for-
dubblats sedan 1999, virt ett forsok. Idag star psykisk ohilsa
for 6ver 1/3 av alla sjukskrivningar (Monica DN, 2014).

Preventiva insatser for dldre

Ingen ménniska blir yngre. For att vi ska m& sd bra som
mojligt kan det ibland krdvas preventiva insatser. Primarvar-
den kan inte sjélva identifiera riskpatienter utan en samordning
med kommunerna krdvs. Vi vill att man definierar gemen-
samma maél och jobbar utefter dessa for att finna riskpatienter
diar man kan sitta in preventiva atgirder som kan gora att
dessa inte far en minskad livskvalitet samt att man sparar kost-
nader for vard. Det kan handla om allt ifrdn benskorhet och
fallrisk till nedsatt horsel och syn.
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Systematiska liikemedelsgenomgéangar

En stor del av patienterna pa de medicinska klinikerna och vid
akutinldggningarna behdver sjukvard pa grund av antingen
olamplig eller felaktig ldkemedelsbehandling. Detta kan ofta
bero pa att man behandlas med flera olika ldkemedel sam-
tidigt. Forutom det onddiga lidande detta medfor for patienter-
na och dess anhoriga, ger felaktig lakemedelsbehandling ocksa
onddiga kostnader for landstinget och skattebetalarna. Detta
onddiga lidande med tillhdrande kostnader skulle man kunna
reducera genom systematiska ldkemedelsgenomgéngar och
forbattrad tillgang till strukturerad information om ordination-
sorsak.

Vérdcentral i Holmsjo

Vi anser att det vore onskvirt om mdjligheten att 6ppna vard-
centralen i Holmsjo utreds. Detta da landstinget redan har
medicinsk personal i niromradet och vid asylboendet i Fur.



Folktandvarden

Folktandvarden i Blekinge fungerar idag pa ett tillfredstdllande
sdtt, med vissa undantag. Vi anser att munhélan dr en del av
kroppen och bor dérfor ingd i den vanliga sjukforsdkringen
precis pa samma sitt som andra delar av kroppen. Vidare bor
folktandvarden i1 Blekinge arbeta hélsofrdamjande och sjuk-
domsforebyggande for att pa sikt uppritthalla en god munhél-
sa. En god munhilsa leder till 6kad livskvalitet i alla &ldrar och
vi anser inte att enskilda individers inkomster bor ligga till
grund for huruvida man ska kunna fa hjidlp med vard i
munhélan eller inte. Dagens situation leder till allt fler allvarli-
ga tillstdnd da drabbade inte soker vard i tid. Detta pa grund av
bristfdlliga ekonomiska resurser pa individniva vilket kan re-
sultera i dyra och mer svarbehandlade tandskador. I Olofstrom
och Karlshamn har man lyckats fa befolkningen att teckna
tandvardsforsakring, vilket pa sikt leder till 6kad munhilsa och
bittre ekonomi. Tandvéarden bor soka vigar att fa till stdnd
samma utveckling i resten av Blekinge. Det ar viktigt att Folk-
tandvarden fortsdtter att upprétthalla en god service pa det
foredomliga sétt man hittills gjort.

Sjukfranvaro ar ett problem oavsett vilken avdelning eller in-
divid det drabbar och dérfor ser Sverigedemokraterna positivt
pa de insatser som folktandvarden gor for att stirka sin per-
sonal.

Optimerade scheman

For att minska kostnaden for sjukfranvaron bor man titta pa
hur man kan optimera scheman for att anstéllda ska ma sa bra
som mojligt och att sjukdom ska generera en sadan liten kost-
nad som mdjligt. Vi vill ocksa se att tandvarden haller ppet
till 20.00 nagra dagar i veckan samt vissa helger mot en liten
extra patientavgift for den som vill gora sitt besok pa kvillen
eller helgen. Pa detta sitt behover inte kunder ta ledigt fran
arbetet for tandldkarbesok.

Anstilla fler tandskoterskor & tandhygienister

Om en tandhygienist gar igenom tédnderna och rontgar innan
tandlédkaren tar vid, sa minskar detta belastningen pd tan-
dldkaren. Likasa skulle tandskoterskor ocksa kunna avlasta
tandldkaren genom att erbjuda det professionella stod som
patienter med stor oro behdver. Genom denna utgangspunkt
bor man kunna minska tiden for tandldkaren hos den enskilda
till en optimerad niva. Anvédnder man sig av den systemvetare
som ska anstdllas till landstinget bor man kunna ta fram en
plan for detta tillvigagangsstt.

Budget 2016 | 13

Oversyn av Kkallelse till riskpatienter

Idag kallas vissa patienter till folktandvarden oftare &n ndd-
vandigt (ca 2 manader tidigare i snitt) medan de med hog risk
inte kallas sa ofta som de borde (upp till 5-6 manader forsent i
snitt i hogsta riskgruppen). For att 16sa problemet bdr en
genomlysning av kallelsesystemet d4ga rum.

En siker miljo for patienter och anstillda

Hot och vald 6kar i samhéllet och sa dven hos folktandvarden -
dven om denna lange varit forskonad i forhallande till vissa
andra typer av mottagningar. Darfor bor dven varje mottagning
installera tva knappar i receptionen diar man pa den ena kan
tillkalla hjélp ifran kollegor medan den andra gar till larmcen-
tralen. Detta for att trygga tillvaron for de anstillda och patien-
terna.



Psykiatri

Var landstingspolitik innebar att mer resurser tillférs den
psykiatriska varden i Blekinge. Madnniskor med psykisk ohélsa
skall ges mojlighet till ett vardigt, sjalvstandigt, och aktivt liv i
gemenskap med andra. Forskning och annan utvecklingsbaser-
ad samverkan med universitet och hégskolor kan skapa forut-
sdttningar for en forbéttrad psykiatri med fokus pa forebyg-
gande arbete. Inom nérsjukvarden bor den psykiatriska kom-
petensen 6ka genom battre samverkan mellan berérda aktorer.
I samrdd med kommuner skall psykiskt funktionshindrade
erbjudas ett personligt ombud i syfte att skapa forutsdttningar
for att dessa maéanniskor skall fa ett sjilvstdndigt liv som
forhoppningsvis bidrar till 6kad livskvalité och lagre kostnader.

Det dr Sverigedemokraternas uppfattning att vi maste fa ner
kétiderna inom psykiatrin och det d4r med den utgdngspunkten
som vi vill tillféra mer resurser till den psykiatriska varden i
Blekinge. Manniskor med psykisk ohélsa ska ges mojlighet till
ett sjdlvstiandigt, virdigt och aktivt liv i gemenskap med andra.
Forskning och annan samverkan med universitet kan skapa
forutséttningar for en forbattrad psykiatri dér en stor del ligger
i forebyggande arbete. Inom nirsjukvarden bor den psykia-
triska kompetensen Oka genom béttre samverkan mellan
berdrda aktorer. I samrad med kommuner ska psykiskt funk-
tionshindrade erbjudas ett personligt ombud. Aven om denna
grupp ofta dr forknippad med stora kostnader finns det dnnu
storre vinster att gora pa att erbjuda patienter en effektiv och
lyckad behandling.

Tittar vi 1 stort pa Sverige ar det inte konstigt att den psykiska
ohdlsan 1 Sverige okar da vi idag skordar det vi satt” de
senaste 15 aren. Det finns naturligtvis flera orsaker till denna
problematik och vissa av dem kan bara konstateras genom att
vi Oppnar 6gonen; Vi har i Sverige fatt 186 utanforskapsomra-
den dir 55 omraden styrs utanfor lagen (Tino Sanandaji,
2014). Under denna 15-arsperiod har &ven anmaélda valdtékter
okat med 293 (BRA, 2011). Antalet anmilda brott har okat
med 6ver 100 000 per ar under perioden av de 15 senaste aren.
Inte minst kan den psykiska ohélsan bland unga ses i skenet av
att ungdomsarbetslosheten som ligger langt over 20% i
Blekinge (BLT, 2015). Nar regeringen inte gor mer for att for-
béttra situationen dr det kommunerna och landstingen som far
bédra en stor del av bordan. For att fa bukt med den psykiska
ohilsan maste det till en férdndring med initiativ fran riksniva,

Manga unga hamnar hos psykiatrin pad grund av utanforskap i
samhillet. I sammanhanget kan ndmnas en havererad skola
som inte alltid lyckas 16sa uppgiften med att ge barnen en bra
start i livet med hopp om en god framtid. Nér barn utan
framtidstro blir unga vuxna &r risken att de hamnar snett stor.
Vi ser det inte generellt som en langsiktig 16sning att medicin-
era bort symptomen av daligt maende, utan vi anser att vi
genom att soka orsakerna till varfor den psykiska ohilsan dkar,
ocksa kan finna svar och l6sningar som ar langt mer langsikti-
ga dn sa. Givetvis ska medicin anvdndas da det behdvs, men
att inte jobba med grundproblematiken vore fel mot savél nu-
varande som kommande generationer.
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Alla behover kdnna att man har moéjlighet att kunna vixa som
ménniska vilket kan goras genom arbete eller studier. Manga
ménniskor i vért samhélle saknar en meningsfull tillvaro,
samhdrighet med arbetskamrater, struktur i tillvaron, och det
viktiga miljoombyte som en arbetsplats kan bidra med. For att
finna losningarna till dessa stora problem bor landstinget kraft-
samla gemensamt med kommunerna och samarbeta for social
héllbarhet i ldnet.

Att ha rutiner i tillvaron och att fa kéinna att ndgon saknar en
ndr man inte dr pad plats dr viktigt for sjdlvkénslan och
sjalvfortroendet. Det finns ocksd samband mellan fysisk ak-
tivitet och psykisk hélsa hos unga. Barn och ungdomar som
idrottar har hogre sjilvkénsla, ingér i fler sociala nitverk, ar
mer emotionellt stabila samt lider i mindre utstrickning av
psykosomatiska besvir. Genom mattligt och regelbunden mo-
tion kan depressiva besvér forebyggas hos barn och ungdomar.
Foljaktligen finns det stora vinster i att uppmuntra till ett liv i
rorelse. Detta for savil individen som for samhallet i stort.

Forskning har visat att mobbning kraftigt bidrar till psykisk
ohilsa, dér orsakerna bakom mobbning &r flera men kan kny-
tas till egenskaper hos de enskilda eleverna och till hur skolan
fungerar. Vidare ar exempelvis barn med ADHD-symptom
kraftigt 6verrepresenterade bland bade de som blir mobbade
och bland de som utfér mobbningen (Socialstyrelsen Chess,
2012). Skolklimatets betydelse for mobbningsforekomsten ar
visentlig och det har visat sig att ett klimat som préglas av en
mer diciplinér instillning kan utgéra ett skydd mot mobbning.
Det ar dven vetenskapligt belagt att det finns en koppling mel-
lan ett stokigt klimat pa skolan och en dkad risk for mobbning.

Forskning och annan utvecklingsbaserad samverkan med uni-
versitet och hogskolor kan skapa forutséttningar for en forbat-
trad psykiatri med fokus pd forebyggande arbete. Inom
nirsjukvarden bor den psykiatriska kompetensen dka genom
bittre samverkan mellan berdrda aktorer. I samrad med kom-
muner skall psykiskt funktionshindrande erbjudas ett person-
ligt ombud i syfte att skapa forutsittningar for att dessa mén-
niskor skall fa ett sjdlvstindigt liv som forhoppningsvis bidrar
till 6kad livskvalite och lagre kostnader.



Vira ambitioner ar:
Stirka forsta linjens psykiatri

Genom forstirkningar av forsta linjens psykiatri med utbild-
ning och tillgang till psykologer pa alla vardcentraler kan man
fanga upp folk som mér daligt i ett tidigare stadie. Ofta kom-
mer daligt madende ménniskor och soker vard for ndgot annat
an psykisk ohilsa. Detta kan exempelvis handla om magont,
flimmer framfor 6gonen, forlorad sexlust och dkat drogmiss-
bruk. For att fanga upp dessa personer i ett tidigt stadie ar det
viktigt med en stabil och kunskapsstark forsta linje.

Forebyggande arbete

Att kraftigt forstirka BUP ddr man dven arbetar med upp-
sokande verksamhet i skolor for att ge verktyg at bade larare
och elever for att forebygga mobbning samt identifiera orsak-
erna och jobba med dem i ett tidigt stadie.

Erbjuda en Case Manager

Da en individ hamnat i psykiatrivarden ska denne kunna erb-
judas en Case Manager (CM) vilken har som uppgift att till-
sammans med ett ndtverk av personer hjilpa och stotta den
drabbade da denne mar daligt och behdver. Genom att erbjudas
CM minskar risken att individen faller mellan stolar, kdnner
sig ensam i sin sjukdom och upplever hopploshet nér det géller
framsteg. CM hjélper till att tillsammans med den psykiskt
sjuke sétta upp mal och delmal for att den enskilde ska kénna
att denne kan och vill forbéttra sitt egna liv och bygga en bit-
tre framtid.

En ny mottagning for psykiatrin

Idag rader inga optimala forhallanden arkitektoniskt d& man
ser till psykiatrins byggnader. Psykiatrin ar utspridd i flera hus
och pa ett sitt som varken &r logiskt eller effektivt. Detta
maste fordndras sa att vara medarbetare har de bésta mdjliga
forutsdttningarna for att driva en verksamhet pa bésta mojliga
sétt.

Motverka hederskultur

Allt fler Svenskar lever i parallella kulturer dér familjen i
hemmet har en kultur medan en annan rader ute i samhillet.
Det finns bade pojkar och flickor som far illa av hedersrelater-
at vald och det dr av ytterst stor vikt att vi gdr ndgonting at
detta for att undvika en normalisering och for att forebygga
den psykiska ohélsan pa omradet. I Sverige uppskattade so-
cialstyrelsen ar 2009 att 70000 ungdomar har hedersrelaterade
begransningar fran familjen. (NCK, 2009). Sverigedemokra-
terna vill ta fram en handlingsplan mot hedersrelaterat vald
och infora en uppsdkande verksamhet i Blekinge.
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Habiliteringen

Habiliteringen fungerar pa ett tillfredstéllande sdtt idag och
man har vl anpassade lokaler for &ndamalet. Det vi dock kan
se dr en viss personalbrist - framforallt nar det géller dietister.

Det dr viktigt att man inom habiliteringen foljer de basala hy-
gienrutinerna precis som man gor i andra vardmiljoer. Man har
inom habiliteringen ofta valt att inte f6lja dessa pa samma sitt
som i resten av landstinget d& man ibland varit ridda for att
detta kan paverka bemoétandet av kunderna negativt. En anled-
ningen till detta kan exempelvis vara att flera av barn och ung-
domarna som kommer till habiliteringen har varit med om
moten med varden som for dem inneburit pafrestningar.

Flera av de som besoker habiliteringen har ett forsvagat im-
munforsvar vilket medfor att de léttare blir sjuka. Darfor bor
alternativa kldader som foljer de basala hygienrutinerna inforas.
Det ricker ndmligen med att en patient drabbas av MRSA for
att denna investering ska betala sig.

Habiliteringen har fordndrats drastiskt de senaste aren da man
nu kan kommunicera pa andra sdtt med AKK. Den framsta
mdjligheten till detta &r elektroniska innovationer dir endast
mjukvaran sitter granserna. Dock ligger dér fler innovationer i
pipeline som blivit stora i andra ldander. Ett exempel &r robotk-
lader som kan hjdlpa ménniskor att ga, lyfta saker och rora sig
fritt - utan att behdva permobil. Dessa innovationer &r positiva
men kommer att kréva att det ekonomiska utrymmet f6r habili-
tering och hjdlpmedel utdkas inom nagra ar.
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Folkhogskolan

Blekinge Folkhogskola &r en anrik institution som nyligen
firande sin 145-arsdag. Detta gor skolan till en av de &ldsta
folkhogskolorna i Sverige.Folkhdgskolan som utbildningsin-
stans 1 det svenska utbildningssystemet har en unik position
som sista utpost for alla de vuxna som av olika orsaker inte
klarade av att slutféra grundskolan eller gymnasiet med fulla
betyg och behorighet att ldsa vidare. Blekinge Folkhogskola
erbjuder dven specialkurser med inriktning mot exempelvis
teater, konst och textil samt mat, hdlsa och fiskevard. Det finns
dven kurser med olika inriktning for vara seniorer som &r att
betrakta som bade friskvard och egenvard. Dérutéver har
skolan dven ett etablerat samarbete med arbetsformedlingen
och anordnar uppdragsutbildningar bade for langtidsarbetslosa
och for nyanldnda. Verksamheten &r populdr och attraherar
langt fler sokande bade fran Blekinge och resten av landet &n
vad man kan ta emot. Vi anser att folkhdgskolan dr en viktig
bestandsdel i utbildningssystemet och ser bade samhilleliga
och ekonomiska fordelar med att fanga upp sévél unga som
vuxna for att de ska ges en chans att komma vidare 1 livet.

Underhallet av fastigheterna som tillhor folkhdgskolan ar or-
dentligt eftersatt och behovet av nyinvesteringar i lokaler som
dr specialanpassade for verksamheten &r stort. Folkhdgskoleu-
tredningen fran 2014 menade att det skulle behdvas minst 90
miljoner kronor bara for att kunna driva vidare verksamheten i
oforindrat skick. Det underhall som gjorts de senaste aren har
ytterst skett for att man ska kunna leva upp till lagstadgade
krav pa sikerhet.

Landstingsfullméktige anslog hdsten 2014 tio miljoner i 2015-
ars budget for tillgidnglighetsforbattringar. Dessa har dock inte
annu paborjats. Hela internatet bestdende av tio gruppboenden
kommer att behdva rivas och ateruppbyggas dé svartmogel
angripit byggnaderna. Skolan planerar att centrera verk-
samheten till framforallt huvudbyggnaden och d@mnar avyttra
eller riva andra byggnader. Blekinge Folkhdgskola behdver ett
nytt internat for 55 mkr och vi tror att denna investering kunde
gagna landstinget &nnu mer ifall vi kunde rikta om eller utoka
utbildningsverksamheten mot landstingets kdrnomraden. Det
finns en stor brist pa underskoterskor, tandskoterskor och med-
icinska sekreterare i ldnet och vi ser en stor fordel att kunna
erbjuda denna typ av utbildning i egen regi vid var egen
folkhogskola.

Vad budgeten tilliter, med den regering vi idag har:

Det finns idag inget budgetutrymme for de satsningar som vi
vill genomfora eller utrymme &verhuvudtaget for annan verk-
samhet dn landstingets kdrnverksamhet. Vi avser dérfor dver-
lamna folkhdgskoleverksamheten till en annan huvudman som
kan och vill driva den vidare.



Landstingsservice

Landstingsservice har tagit Oover en del verksamhet fran
sjukhuspersonalen och da framfor allt praktiska géromal. Detta
har medfort att sjukvardspersonalen kan dgna sig at sin profes-
sion, vilket dr positivt.

Sluta betala for gratis tjanster

I dagsldget betalar Landstinget Blekinge ndstan 7 miljoner
arligen 1 licenspengar till Microsoft. En del av detta ar for op-
erativsystemet medan en annan del ar for tilliggsmjukvara.
Tyvéarr kan man inte bara byta operativsystem rakt av dd man
har en hel del program som bygger pa just denna programvara.
Det vi ddremot kan strypa direkt dr officepaketet vilket sparar
3 711 652 kr /ar. Vi anser att landstinget skyndsamt ska ga dver
till ett officepaket som bygger pa Oppen killkod vilket dr
gratis. Vidare vill vi paborja arbetet med att ga ifran Microsoft
helt och inom 7 ar och ddrmed frigéra oss fran denna onddiga
utgift.

Ingen mer vindkraft

Att investera i vindkraft kan vara till ekonomisk fordel da det
tidigare har inneburit extremt hoga subventioner jaimfort med
andra energikallor vilket har dven varit ett bra verktyg for att
kortsiktigt gynna landstingets ekonomi. D& vindkraftens nega-
tiva miljokonsekvenser uppméarksammas allt mer finns dock en
stor risk att den kraftiga subventionen for vindkraft kan kom-
ma att dras in. Av bade miljoskél och ekonomiska skil motsét-
ter vi oss dérfor ytterligare investeringar i vindkraft.

Hjilpmedel

All service och allt hjdlpmedel bor hanteras av samma medar-
betare - detta oavsett om den ar for intern eller extern verk-
samhet. Det hdr skapar effektivitet inte minst kostnadsmaéssigt
da det blir lattare att identifiera brister och gap. Vi anser att en
utredning bor initieras for att sld samman alla som har hand
om hjdlpmedel och hjilpmedelsservice till en gemensam en-
het. Utredningen fir sedan visa var denna nya sammanslagna
enhet bor ligga samt hur den ska vara uppbyggd.

Véardniira service V2.0
Vi dr positiva till att landstingsservice tagit dver uppgifter for

att frigora tid for annan personal. Detta underlittar arbetet och
genererar att vi far ritt kompetens for rétt arbetsuppgifter.
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Finansiell styrning

I landstinget har vi idag en nettokostnadsutveckling som inte fungerar pa sikt. Detta maste
forindras och ju snabbare vi forindrar det desto snabbare kan vi borja jobba framat.

Ekonomiska forutsattningar

Ekonomi bor kénnetecknas av langsiktig stabilitet mot uppsat-
ta mal. Dar ar det viktigt med god lang- och kortsiktig betal-
ningsformaga, att samtliga forvaltningar klarar av att hélla
budget och att vi har en hog kostnadsmedvetenhet. Med de
olika kostnadsutjimningssystemen som star till landstingets
forfogande bor ett jaimnt resultat vara mdjligt over tid - detta
utan att tvingas till aterkommande skattehdjningar. Med de
senaste arens utveckling har man kunnat se en resultatkurva i
obalans som mest pdmint om en berg-o-dalbana. Om denna
trend fortsétter kan vi utan storre analys forutsdga ndr en ny
skattehdjning ar att vénta.

Ekonomisk hushéllning

Ett av de absolut viktigaste verktygen for att se om man har en
god ekonomisk utveckling &r nettokostnadsutvecklingen.
Tyvirr ligger denna pa alldeles for hoga nivaer, forutom just de
ar da det tillkommit resurser i form av en skattehdjning. Vi
anser att man maste enas om hur mél skall redovisar och vilka
krav som ingar i mélet. Man kan inte bara sitta ett mal pa
kostnadsutveckling utan att klart definiera vad som ingar i be-

greppet.

Landstingsgemensamt

Vi vill tillféra mer resurser till landstingsgemensamt men
eftersom ekonomin i dagsliget inte tillater detta &r denna post
ett omrade som vi tvingas spara i - med ett undantag. Detta
undantag géller det kommunala partibidraget vilket vi avser
skira i oavsett den ekonomiska situationen. I denna budget
avser vi att spara 2,5 mkr pd kommunalt partibidrag som istal-
let kommer att anvdndas i landstingets huvudverksamhet. Vi
avser dven spara 45 mkr pa resterande poster i landstingsge-
mensamt men en utredning far visa vilka besparingarna som
ger minst skada. Undantagna fran besparingskrav dr resurserna
som avsiitts till BRIS och PRO.

Det vi vill Astadkomma pa sikt

I framtiden da effektiviseringar dr genomforda och da stabilitet
rader i ekonomin ar vér uppfattning att en skattevéaxling pa 20
ore kommer till kommunernas forfogande.



Summa av budgetram per
namnd externt-internt

(Mnkr)

Namnden for
Blekingesjukhuset

Namnden fér Psykiatri och
Habilitering

Primérvard
Folktandvard

Namnden for
folkhégskolan

Landstingsservice
Landstingsgemensamt
Samverkansnamnden
LD-Staben
Finansférvaltningen

Summa

-1087,2

-93,2
4379

82,3

-2521,2

-421

-49,2

-128,2

-1092,4

-94,2
4389,9

83,7



Resultatbudget (Mnkr)
Verksamhetens intakter
Verksamhetens kostnader
Avskrivningar

Verksamhetens
nettoresultat

Skatteintéakter
Statsbidrag
Lékemedelserséttning
Riktat statsbidrag
Finansiella intakter
Finansiella kostnader

Summa finansiella poster

Resultat

2016
651,1
-4978,3
-176,9
-4504,1

3393,9
767,4
381,5
37,8
48,8
-25,1

4604,3

100,2

Att: Faststélla budget fér 2016 enligt ovan
Att: Sverigedemokraternas ambitioner och satsningar infors i landstingsplanen

Zr NEYIrY.

Bjorn T Nurhadi
Gruppledare

Sverigedemokraterna Landstinget Blekinge

2017
651,7
-5092,2
-176,9
-4617,4

3529,5
793,5
381,5

48,8

-53,6

4699,7

82,3
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2018
652,4
-5225,4
-176,9
-4749,9

3671,3
811,1
381,5

48,8
-79,1

4833,6

83,7



Ordlista

Adekvat kompetens: Att ha lamplig kompetens som &r rele-
vant 1 yrket.

AKK: Alternativ och kompletterande kommunication. En
samlingsterm for insatser som avser att forbattra en méanniskas
mdojligheter att kommunicera. Vanligt forekommande inom
habilitering.

Arabiska varen: Sammanfattande bendmning pa de nationella
upproren i menaldnderna 2011 som sedermera gav upphov till
oroligheterna i mellandstern.

Basala hygienregler: Den mest grundlidggande atgérden for
att forebygga vérdrelaterade infektioner, detta innefattar bland
annat att personal ska byta kldder minst var dag, tvétta hander
o armar med decifiseringsmedel, ha korta drmar, inga smycken
eller klockor pa armar och hinder.

BHAG (Big Hairy Audacious Goal): Mél som beskriver vad
som Onskas uppna, det slutgiltiga malet. Dessa mal dr néstan
alltid omojliga att nd utan snarare en vision.

BLS: (Blekinge Léns Sjukhus) Blekingesjukhuset.

Blue Ocean Strategy: Innebdr att skapa en egen marknad
istéllet for att engagera sig i traditionell konkurens.

BSC: balanced scorecard Ar en metod och en typ utav styr-
filosofi dir man tittar pa ekonomi, processer och kunder for att
styra organisationer och foretag.

Case Manager: En vard och stddsamordnare som bland annat
finns att tillga i Skéne och Kalmar.

ESBL (Extended-Spectrum beta-lactamase): Enzym som
gor att antibiotika tappar sin effekt.

Hyrlidkare: En likare som arbetar tillfalligt och hyrs in pa
olika vardplatser for att fylla vakanta tjdnster som inte kunnat
tillséttas av fast anstélld lakare.

Innovationslésningar: kommer av latinets “att fornya” och
kan definieras som négot principiellt nytt av betydelse, tillex-
empel ett sitt att jobba eller hur man kan anvénda ett visst
verktyg.

KBT: (Kognitiv beteendeterapi terapi) har sin grund i inldrn-
ingspsykologi, socialpsykologi och kognitionspsykologi..Kan
anvéndas for behandling av tillexempel depression, angest och
atstorningar,

KOLL: Ar ett verktyg for kompetenskartliggning och analys.
Verktyget forenklar och effektiviserar arbetet kring medarbe-
tarnas kompetens.

Korttidsavdelning: Avser hir en avdelning dér patient bor en
kort tid mellan véardavdelning och hemgang. Boendet frigor
vardplatser utan att dventyra patientens sikerhet.
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MRSA: Ar stammar av gula stafylockocker som r resistenta
mot flertalet antibiotika.

MKBT: Mindfulness baserad KBT, en metod mot tillexempel
depressioner.

PSA-test: Ett enkelt blodprov som kan visa om risk for
prostatacancer foreligger.

ReCiPe: Anvinds for att jamfora miljopaverkan, kan anvédndas
for att se vilket som ar bast ur miljosynpunkt dé den kan viga
flera faktorer mot varandra. Ar idagsliget den mest exakta
databasen for miljopaverkan vid en LCA, denna har princip
ersatt Impact2000 och Ecoindukator.. ReCiPe anvinds tillex-
empel thop med Simapro.

Robotklider: Kallas dven exoskellet. En robotdrakt ar en
drikt som bla hjélper strokedrabbade att rehabiliteras, manga
drabbade far svagare nervsignaler som inte uppfattas av egna
muskler och patienten kan da bli férlamad till f6ljd, hjdrnans
svaga signaler tas emot av driktens sensorer i exempelvis hu-
den i ett ben och drikten hjélper till att flytta benet.Drékten
kan dven anvindas for att undvika fallolyckor eller rullstol da
man blir dldre och svagare

SMS-livriaddare: Detta avser att personer i geografikska av-
griansade omraden stéller sig pa en lista dver sitt ndromrade,
for att vid olycka snabbt kunna nas via sms och fort vara pa
plats. Dessa personer har grundliggande kundskap i hjért o
lungraddning och forsta hjalpen samt kan hjélpa till tills ambu-
lans dr pa plats.

Subvention: Ett oftast statligt bidrag som anvénds for att sin-
ka priset pa en vara eller tjanst, t:ex. vindkraft som inte annars
skulle bdra sina egna kostnader, eller dyr medicin som fa
skulle kunna ha rad med.

Systemvetenskap: Systems Engineering &r en rad olika
metoder , bade teoretiska och praktiska , for att forvérva ,
utveckla, driva och produkter/tjanster baserade pa sys-
temtdnkande , som ger effektiva l6sningar pa problem , och for
att hantera den tekniska komplexiteten i den resulterande 16s-
ningen. Likare kan se symptomer, biomedicinska analytiker
kan se om testerna &r positiva, sjukskoterskan kan behandla
medan underskoterskan tar hand om patienten medan sys-
temingenjorer ser det abstrakta systemet, helheten och behovet.

Overskottsmal: dven kallat saldomalet, riknas ut genom
inkomst minus utgifter. Overskottsmalet 4r ett mél for den of-
fentliga sektorns finansiella sparande.
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